
Bernadette  McDonald - 8000 Zimą. 
Walka o najwyższe szczyty świata   
w najokrutniejszej porze roku.  

 

Autorka jako pierwsza opowiada jak 
rozpoczęła się historia niezwykłych 
dokonań: wejść na najwyższe góry świata 
zimą. Początki zainteresowań tą tematyką 
miały miejsce przed 26 laty, kiedy autorka 
poznała Andrzeja Zawadę. Przez następne 
lata „towarzyszyła” dokonaniom wielu 
wspinaczy i śledziła ich dramatyczne 
niejednokrotnie losy.  

 

Znakomita, wciągająca książka                                 
w całościowy sposób przedstawiająca 
historie zimowych wypraw na najwyższe 
góry świata. 

„ Intrygowała mnie ich fascynacja zimą i 
to, że upodobali sobie tę niezwykłą sztukę 
cierpienia. Ich opowieści o przygodach na 
najwyższych, możliwych wysokościach na 
ziemi oraz przy najni ższych 
temperaturach, jakie znieść może 
człowiek, były fascynujące, a nierzadko 
wręcz nieprawdopodobne. Tragiczne finały 
wielu ich wypraw wywoływały u mnie 
autentyczny smutek. Zachęcona przez kilku 
bliskich przyjaciół również trudniących się 
pisarstwem, postanowiłam spisać dzieje 
zimowego wspinania na szczyty w 
Himalajach i Karakorum, szczególnie 
skupiając się na postaciach przełomowych 
dla tych dziejów” 

 

Obok faktów, mnóstwo historii 
prywatnych i rodzinnych z życia Zimowych 
Wojowników. Książka ukazała się na 
początku 2021 roku, na „chwilę” przed 
zdobyciem ostatniego nie zdobytego 
dotąd zimą szczytu, K2.  


